RAJD RODZINNY PO
WIELKOPOLSKIM PARKU
NARODOWYM

14 LIPCA 2013 r.

REGULAMIN RAJDU
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Rajd Rodzinny po Wielkopolskim Parku Narodowym

14 lipca 2013 r.

ORGANIZATORZY RAJDU:
e TKKF Patuki,

RAJD SFINANSOWAL:
e POWIAT POZNANSK]I,

PARTNERZY:
e (Oddzial PTTK Poznan Nowe Miasto,
e Laboratorium Zdrowia ANVITA,
e  Wielkopolski Park Narodowy,

KOMANDOR RAJDU: Eugeniusz Jacek - PTTK Poznan Nowe Miasto

KIEROWNICTWO RAJDU:

e Kierownicy tras: Monika Urbanowicz, Aneta Bednarek, Roma Dukat,
Sebastian Komarowski, Karolina Stefaniak, Natalia Kazus, Waldemar
Warguta, Arkadiusz Bednarek, Maciej Lesniewski,

¢ Konkursy/Organizacja mety: Wojciech Gogolewski, Eugeniusz Jacek,

e Promocja Rajdu: Starostwo Powiatowe w Poznaniu, TKKF Patuki,

TRASY PIESZE RAJDU - NORDIC WALKING:
1. SPORTOWA-FITNESS - Mosina Pozegowo — Mosina Pozegowo (start: 9.00
przy wiezy widokowej w Pozegowie) — ok 18 km.
2. REKREACYJNA - Mosina Pozegowo — Mosina Pozegowo (start: 10.00 przy
wiezy widokowej w Pozegowie) — ok 10 km.
Prosimy o zabranie wlasnych kijkow !

TRASY ROWEROWE RAJDU*:

1. NADWARCIANSKA z POZNANIA (start: godz. 9.30 przy krzyzu Papieskim
na Legach Debinskich) Debina — Zakole Warty — Puszczykowo — Pozegowo
ok. 25 km*,

2. PROSTOLINIJNA z LUBONIA (start: 9.30, parking przed Gimnazjum im.
Jana Pawta II - Wiry — Pozegowo) — ok. 20 km¥*,

3. PIERSCIENIEM POWIATOWYM z TULEC (start: godz. 9.00 parking
przed kosciolem) — Robakowo — Kamionki — Rogalin — Pozegowo — ok. 35
km*,

e trasa lacznikowa z ROGALINA (start: okolo godz. 10.30, parking
przy Restauracji pod Debami) - ok. 12 km*,

4. FAMILIJNA (polecana dla dzieci) ze SZERNIAWY (start: godz. 10.00,

stacja PKP) - Pozegwo — ok. 12 km¥*,
(mozliwosé dojazdu pociagiem z Poznania: Poznan Gléwny 9.08 — Poznan
Debiec 9.14 - Lubon 9.20 — Wiry 9.24 — Szreniawa 9.30 oraz powrotu do
Poznania: Szreniawa 15.05 lub 16.49 — Lubon 15.30 lub 16.58 — Poznan
Giéwny 15.30 lub 17.11).

5. TAJEMNICZA - dowolna z dojazdem na mete do godz. 12.00,

* - dystans wszystkich tras rowerowych liczony jest w jedna strone
i stanowi warto§¢ szacunkowa!

META RAJDU:
polana w Mosinie Pozegowo; meta czynna w godz. 12.00-14.00.

PRZEWODNICTWO: grupy na wszystkich trasach gléwnych i lacznikowych (za
wyjatkiem trasy Tajemniczej) beda prowadzone przez przewodnikéw. Przewodnicy
sprawuja opieke organizacyjna nad grupa az do momentu powrotu do punktu
startowego po zamknieciu mety.

ZGLOSZENIA UDZIALU:
Zgloszenia udzialu beda przyjmowane do dnia 11 lipca 2013 r. (wlacznie),

e TELEFONICZNIE po numerem 662 787 144 w godz. 12.00 - 18.00,
e MAILOWO: rajdwpn@onet.pl,
OSOBY, KTORE ZGLOSZA SWOJ UDZIAL W RAJDZIE OTRZYMAJA:

pamiatke z uczestnictwa w Rajdzie — rajdowy znaczek okolicznosciowy,
cieply posilek na mecie,

mozliwo§¢ uczestnictwa w konkursach z nagrodami o wartosci 2000 z1,
udzial w pokazach rowerowych,

UWAGA: W PRZYPADKU BRAKU ZGLOSZENIA LUB ZGLOSZENIA PO TERMINIE
ORGANIZATORZY NIE GWARANTUJA PELNYCH SWIADCZEN !!!

UBEZPIECZENIE: we wlasnym zakresie; uczestnicy ponosza peilna
odpowiedzialno$¢ za ew. szkody wyrzadzone na trasie i mecie.

UWAGI KONCOWE:

e Rajd odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

e Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do zmiany przebiegu
poszczegblnych tras.

e Osoby niepelnoletnie biorg udzial w Rajdzie wylacznie pod opieka osoby
doroste;j!

e Rajd odbywa sie wylacznie po wyznaczonych w terenie szlakach
turystycznych.

e DBAJ O SRODOWISKO PRZYRODNICZE, W KTORYM PRZEBYWASZ!

e NIE BADZ OBOJETNY WOBEC NIEWELASCIWEGO ZACHOWANIA!

e Promuj ostrozna jazde — ZALOZ KASK OCHRONNY! Alkohol wrogiem
turystéw, unikaj go podczas wedrowki!

e INTERPRETACJA REGULAMINU NALEZY DO ORGANIZATORA RAJDU.



